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Weihnachten im Team:
PESTAS machen ,tonnenweise” Spal}

Weihnachtsgeschenke gibt es wie Sand am Meer. Mit seinen Domino Day-
Bausteinen PESTAS prasentiert das niederosterreichische Unternehmen PESTAS
nun aber ein sinnvolles Spielzeug, das sich perfekt zum Teambuilding eignet — in der
Familie, im Freundeskreis oder in der Firma. Verpackt in handlichen, runden Tonnen
— die selbst ein Teil des kunstvollen Domino-Bauwerks sein konnen — eignen sich
die Steine optimal als padagogisch wertvolles Weihnachtsgeschenk fir klein und
grof3.

.Das Erfolgsrezept liegt in den Fertigkeiten, die die Anwender wahrend der
Beschaftigung mit den PESTAS erhalten: Steigerung von Kreativitdt und
Durchhaltevermdgen, verbesserte Kommunikations- und Konfliktldsungsfahigkeit und
vieles mehr”, betont Ing. Engelbert Stangl, der Entwickler der nach 6kologischen
Standpunkten gefertigten Steine. Erfolgreich erprobt wurde deren Wirkung nicht nur
in heimischen Kinderzimmern, Kindergarten und Schulen. Die PESTAS werden
mittlerweile auch im Bereich der Erwachsenenbildung eingesetzt, insbesondere in
Management-Seminaren als Teambuilding-Tool. Zudem traten sie zuletzt in
Senioren- und Behindertenheimen ihren Siegeszug an.

Sinnvolles Schenken

Domino-Day-maRig ausgekligelte Bahnen aus PESTAS-Steinen aufzubauen, diese
gezielt wieder umfallen zu lassen und damit im Idealfall schone Bilder entstehen zu
lassen, ist das Grundprinzip der bunten Bausteine. Der Fantasie wird beim Spielen
keine Grenzen gesetzt: ,Wir legen ganz bewusst nur eine kleines Heftchen mit
Bauanregungen bei, statt einer umfassenden Anleitung. Damit soll lediglich die
Vielfalt der Anwendung aufgezeigt werden. Denn wir glauben an das Prinzip des
Freien Spiels, also ohne Vorgaben unbeschwert ans Werk gehen kdnnen*, betont
Stangl. Dies gelte fur Kinder wie Erwachsene gleichermal3en. ,Wer sich aber gerne
kleine Inspirationen holt, ist mit unserem neuen Online-Adventkalender bestens
bedient®, so Stangl weiter. Auf www.pestas.net wird von 1. bis 24. Dezember taglich
ein virtuelles Fenster gedffnet und ein kurzes Video vorgefihrt. Die gebauten Bahnen
und Bilder werden unter anderem weihnachtliche Motive zeigen und unterschiedliche
Schwierigkeitsgrade aufweisen.




Kleine Bausteine — grofRe Wirkung

.Eigentlich haben wir die Steine fur Kinder entwickelt. In letzter Zeit haben wir aber
immer Ofter Anfragen von Coaches, die die Steine gerne in Workshops fur
Erwachsene einsetzen wollen. Die positiven Rickmeldungen und Erfahrungswerte
sind erstaunlich“, berichtet Stangl. Der Einsatz der Steine ist denkbar einfach: Die
Workshop-Teilnehmer erhalten eine bestimmte Anzahl an Bausteinen und ganz
konkrete Zielvorgaben, die im Team zu erfullen sind. Je nach Gruppengrél3e kénnen
auch kleinere Gruppen gebildet werden, die sich jedoch permanent abstimmen
missen, um das Endziel zu erreichen. ,Dabei lernt man neue Seiten an seinen
Kollegen aber auch an sich selbst kennen und kann so Uber sich hinaus wachsen®,
berichtet ein begeisterter Teambuilding-Coach. Dartber hinaus kdnne man wichtige
Erkenntnisse aus dem Spiel mit PESTAS ziehen und diese im beruflichen Alltag
einsetzen.

Ubrigens: Fir Veranstaltungen konnen die bendétigten Steine auch kostengiinstig
ausgeliehen werden.

Wien, am 19.11.2015

Informationen und viele Tipps und Tricks gibt es unter www.pestas.net

Presseanfragen bitte an: PR-Buro Halik, Sparkassaplatz 5a/2, 2000 Stockerau,
Tel.: 02266/67477, office@halik.at



